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DRUKOWANA TRZUSTKA
terapia idealna

Drukarka 3D, biotusz i wyspy

/ trzustkowe wyhodowane
z komorek pacjenta: za kilka lat

w ten sposob bedzie mozna
uwolni¢ chorych na cukrzyce
od zastrzykow insuliny — mowi

—-—q’ S i D - dr hab. med. Michat Wszota
+ \ z Fundacji Badan i Rozwoju Nauki

Rozmawia Jan Stradowski
w ‘ 4‘ 1

A A, o

Cukrzycatypu 1 uwazana jest powszech-
nie za chorobe nieuleczalng - trzustka
przestaje produkowaé insuling, koniecz-
ne jest podawanie hormonu. Jak mozna
rozwigzacé ten problem?

Dr hab. med. Michat Wszota Przeszcze-
piajac cata trzustke albo wysepki trzustko-
we produkujgce insuling. Zajmowatem sig
tym przez cate zycie zawodowe. Sama
idea przeszczepiania wysepek trzustko-
wych powstata w potowie lat 60. XX w.
dzieki Polakowi — prof. Stanistawowi Mo-
skalewskiemu, ktérego miatem przyjem-
no$¢ poznac na studiach. W 1974 r. Ame-
rykanie po raz pierwszy wykonali taki
zabieg u cztowieka. Standardowag metodg
jest podawanie wysepek trzustkowych do
zyty wrotnej, czyli naczynia krwionosnego,
ktore przenosi je do watroby. Tam zostajg
i produkujg insuline.

Jaka jest skutecznos$¢ tej metody?

M.W. Stosuje sie jg u pacjentow z powikta-
niami towarzyszacymi cukrzycy typu 1.
Choroba ta moze doprowadzi¢ do uszko-
dzenia wzroku, nerek, migsnia sercowego,
do powaznych powiktan naczyniowych.
Rocznie ok. 5,5 min os6b na catym Swiecie
umiera z powodu powikfan cukrzycowych.
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Przeszczep wysepek trzustkowych poma-
ga w wyréwnaniu cukrzycy, rzadko jednak
osiggamy tu petng insulinoniezaleznosc,
czyli uwolnienie pacjenta od koniecznosci
przyjmowania insuliny. 10 lat temu badania
przeprowadzone w Szwecji wykazaty,
ze wysepki trzustkowe nie czuja sig najle-
piej w watrobie. Czg$¢ obumiera, inne za$
pracuja wadliwie. Dlatego zaczelisSmy sie
zastanawiaC, gdzie jeszcze mozna by je
przeszczepic.

Pan wpadt na pomyst, Ze takim miejscem
jest btona sluzowa zotadka.

M.W. Jest dobrze ukrwiona i daje wigksze
szanse na przyjecie sie przeszczepu. Na
dodatek mozna to zrobi¢ metodg endosko-
powa, ktora jest mafo inwazyjna. Okazato
sig, ze jeszcze nikt na $wiecie nie prowa-
dzit takich badan. Wtedy powotali§my do
zycia Fundacje Badan i Rozwoju Nauki,
zeby sfinansowac ten projekt. Przeprowa-
dzilismy badania na zwierzetach, potem
w 2013 r. zrobilismy pierwszy przeszczep
u cztowieka. Kilka miesiecy pozniej row-
nolegle taki sam zabieg przeprowadzili
koledzy z Pittsburgha. Wyniki w obu przy-
padkach byty dobre, wiec przeszczepili-
sSmy wysepki jeszcze kilku polskim pacjen-
tom i obserwowalismy ich przez kilka lat.
Czy ta metoda jest lepsza niz przeszcze-
pianie do watroby?

M.W. Tego jeszcze nie wiemy. U czeSci
pacjentow udato sie osiggna¢ petng insu-
linoniezaleznos$¢, u pozostatych zmniej-
szyto sie zapotrzebowanie na insulineg.
Nie jest to wigc catkowity sukces, ale wy-
niki sg obiecujgce. Mam nadziejg, ze nie-
dfugo bede mogt wrécic do przeszczepia-
nia wysp trzustkowych polskim pacjentom,
lecz na razie skupiam sie na projekcie
biodrukowania trzustki.

Skad taki pomysi? Czy przeszczepy
nie wystarcza?

M.W. Nawet gdyby miaty stuprocentowg
skutecznos$¢ u kazdego pacjenta, to mo-
zemy ich wykonac¢ tylko tyle, ile mamy
narzagdow do przeszczepu. A wystarczy
spojrzec na statystyki: na cukrzyce typu 1
choruje w Polsce 200 tys. osob. W tej gru-
pie do leczenia metodg przeszczepienia
kwalifikuje sie jedynie 10-20 tys. Tymcza-
sem roczna liczba dawcow w naszym
kraju to 600, a tylko od 40 z nich mozna
pobrac trzustke lub wysepki trzustkowe.
Dlatego chcemy wykorzystac tkanki wta-
sne pacjenta, a nie narzady czy tkanki
pobrane od dawcy.
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Nad projektem
drukowania
trzustki pracujg
fundacja, uczelnie
wyzsze, szpital
Kliniczny | spotka
medyczna.

Na jakim etapie sg prace nad bioniczng
trzustka?

M.W. Zakonczylismy z powodzeniem
pierwszy etap badan przedklinicznych. Po
wszczepieniu myszom ptatka trzustkowego
nie wystapifa reakcja zapalna. Uzyskalismy
zgode komisji bioetycznej na przeprowa-
dzenie badan na duzych zwierzetach. Row-
nolegle doskonalimy model bionicznej
trzustki. Przez ostatni rok wydrukowalismy
kilka duzych trzustek i ustalilismy ostatecz-
ny ksztaft wewnetrznego uktadu naczynio-
wego. Aktualnie wraz z Instytutem Chemii
Fizycznej PAN wykorzystujemy nowatorska
technologie do produkcji wysp trzustko-
wych, ktore bedzie mozna wykorzystac
w procesie biodrukowania. Nasze osiggnig-
cia umozliwiajg przeprowadzenie testow
nad nowymi lekami na cukrzyce. Dzigki

Dzieki pienigdzom
podarowanym przez
internautéw funda-
cja zakupita nowo-
czesng biodrukarke
3D, ktéra tworzy juz
prototypowe naczy-
nia krwionosne

i fragmenty trzustki.

drukowanym tkankom i narzgdom mozliwe
bedzie ograniczenie badan na zwierzgtach.
Aby dalej rozwija¢ te technologig, utworzy-
lismy spotke Polbionica. Do jej gtownych
zadan bedzie nalezato wdrozenie do go-
spodarki osiggnie¢ projektu BIONIC. Nasza
misja jest wprowadzenie drukowania 3D
bionicznej trzustki do praktyki klinicznej
na catym swiecie.

A kiedy z tej technologii bedg mogli
skorzystaé ludzie?

M.W. Faze badan przedklinicznych zamie-
rzamy skonczy¢ w ciggu roku. Jesli wszyst-
ko pojdzie doskonale, o pierwszych pacjen-
tach mozemy mysle¢ za okoto trzy lata.
To troche trwa, ale tez nie scigamy sie
z nikim. Kto$ inny moze tego dokonac¢
wczesniej i zyskac stawe. Dla mnie wazne
jest, by zrobi¢ to dobrze i pomaoc pacjentom.
Teraz zajmuje sie Pan trzustka, ale jest
Pan tez znany ze stworzenia MEDtube
- multimedialnego portalu dla lekarzy
i studentéw. Nie lubi sie Pan nudzi¢?
M.W. Czasami moja zona dostrzega te
mojg charakterystyczng mineg i mowi: , Tyl-
ko nie mow, ze zndw co$ wymyslites”.
Umyst podrzuca mi coraz nowsze sposo-
by rozwigzania problemoéw, z ktorymi sie
stykam. By¢ moze jestto ,wada” genetycz-
na, bo mgj tata rowniez byt wynalazcag
i miat kilka patentbw na swym koncie.
Dzieki temu, ze stworzytem, a nastgpnie
sprzedatem MEDTube, uzyskatem $rodki
na rozwoj innych projektéw — w tym dru-
kowania trzustki. ®
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